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   A 77-year-old man with a low grade fever persisting for 30 days consulted a local physician. A 
computed tomographic scan of the abdomen showed a mixed density mass on the left adrenal gland. 
He was referred to our hospital for further examination. Hormonal assay demonstrated a slightly high 
level of noradrenalin in the serum (18  pg/ml) and vanillyl mandelic acid in the urine (6.2 ng/ml). 
Magnetic resonance imaging revealed aheterogeneous mass lesion 3 cm in diameter with a high signal 
intensity on both  T1 and T2 weighted images. Angiography showed a hypovascular mass in the 
supra-renal region suggesting an adrenal tumor or malignancy. Left adrenalectomy combined with en 
bloc nephrectomy was performed bacause of severe adhesion. Histologic evaluation showed 
hematoma without malignant cells due to idipathic adrenal hemorrhage. 
                                             (ActaUrol. Jpn. 44: 805-807,1998) 
























内分泌学 的検査:血 中 ノルア ドレナ リン(718pg/
ml),コルチ ゾール(23.3μg/dl),尿中VMA(6。2
ng/ml)の軽度高値 を示 したが他 に異常 を認め なかっ
た.
画像診断:腹 部単純CTに て左 副腎 に一致す る領
域 に内部不 均一 な径3cm大 の腫瘤 陰影 を認 め腎上
極,脾 門部 との境界 は不明瞭であった(Fig.1).腹部
MRIで は同部 にTl強 調画像 にて高信号,T2強 調
画像 にて高信号 を呈す る直径約3cmの 辺縁不正 な腫
瘤 像 を認め,左 腎上極,脾 門部 との境界 はCTと 同
様 に不 明瞭 で あった.ま たGd-DTPAに よ る造 影
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Fig 1. CT showed a mixed density mass on 
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